Baøi 8:

VIEÂM HOÏNG HOAÏI THÖ

Tröôùc kia ngöôøi ta nhaàm beänh naøy vôùi beänh baïch haàu aùc tính nhöng thöïc ra ñaây laø moät beänh hoaïi thö toûa lan do vi truøng yeám khí gaây ra.

Luùc ñaàu beänh khu truù ôû caùc lôùp noâng nhö nieâm maïc, döôùi nieâm maïc. Veà sau beänh lan vaøo caùc lôùp saâu nhö gaân, cô, maïch maùu... Beänh thöôøng xuaát phaùt ôû vuøng amydan roài lan ra truï maøn haàu, thaønh sau hoïng, khoaûng lieân haøm ... Beänh naøy chæ gaëp trong nhöõng tröôøng hôïp söùc ñeà khaùng cuûa beänh nhaân giaûm suùt bôûi caùc beänh veà maùu nhö baïch caàu caáp, maát baïch caàu haït (agranulocytose).
Moät soá beänh khaùc nhö suy moøn ñaùi thaùo ñöôøng, ureâ maùu cao ñoâi khi cuõng coù theå gaây ra vieâm hoïng hoaïi töû.

Vi truøng gaây beänh thöôøng laø lieân caàu truøng yeám khí, tröïc truøng funduliformis, fragilis, ramosus.  

1. Trieäu chöùng.

Beänh baét ñaàu raát deã nhaän bieát.

Trieäu chöùng toaøn thaân raát naëng, coù tính chaát vöøa nhieãm ñoäc vöøa nhieãm truøng: soát cao 40o -41o, ngöôøi laû ñi, maïch nhanh vaø yeáu, huyeát aùp haï, noân möûa, tieâu chaûy.

Trieäu chöùng cô naêng khaù ñaëc bieät: beänh nhaân ñau hoïng, khoâng aên uoáng ñöôïc, khi nuoát nöôùc traøo ra muõi. Nöôùc boït ñaëc, coù muû, maùu vaø hoâi.

Khaùm thaáy ôû hoïng coù töøng maûng hoaïi thö che phuû bôûi moät lôùp vaøng maøu laù uùa, laám chaám naâu. Ñaây ñoù coù nhöõng maûng hoaïi thö ñaõ bong, boäc loä nhöõng veát loeùt khoâng ñeàu maøu xaùm, deã chaûy maùu. Chung quang nieâm maïc coù theå ñoû töôi hoaëc taùi nhôït vôùi nhöõng chaám xuaát huyeát hay nhöõng phoûng nöôùc naâu. Nhöõng maûng hoaïi thö coù xu höôùng lan roäng ra, caùc bôø dòch laïi gaàn vaø cuoái cuøng keát hôïp thaønh moät vuøng loeùt roäng töø amydan ñeán caùc truï maøn haàu, thaønh sau hoïng, lôïi raêng...

Coå bò phuø neà to (coå baïnh nhö coå raén hoå mang). Haïch bò söng vaø ñau (tröø tröôøng hôïp beänh maát baïch caàn haït). 

Gaëp moät beänh nhaân bò vieâm hoïng hoaïi thö chuùng ta phaûi ñeám hoàng caàu vaø laøm coâng thöùc baïch caàu ñeå phaùt hieän caùc beänh veà maùu nhö baïch caàu caáp, beänh maát baïch caàu haït, beänh taêng baïch caàu ñôn nhaân to (monocytose) ... 

Neáu ñöôïc ñieàu trò kòp thôøi vaø nguyeân nhaân khoâng phaûi laø töø maùu thì beänh coù hy voïng khoûi. Trong tröôøng hôïp khoâng ñöôïc ñieàu trò ñuùng möùc, beänh bieán dieãn raát nhan, hoaïi thö daàn aên saâu vaøo caùc lôùp trong, vi truøng xaâm nhaäp vaøo maùu (nhieãm truøng huyeát). Beänh nhaân seõ laâm vaøo tình traïng truïy taâm maïch hoaëc chaûy maùu lieân tuïc khoâng caàm ñöôïc maø cheát.

Trong chaån ñoaùn raát deã nhaàm beänh naøy vôùi beänh baïch haàu aùc tính. Ñoái vôùi beänh baïch haàu giaû maïc thöôøng ít coù maøu xaùm saãm, ít thoái vaø coù chöùa vi truøng Loeffler.

2. Ñieàu trò.

Tieâm peânixilin lieàu löôïng cao (10 trieäu ñôn vò moät ngaøy) pha laãn vôùi dung  dòch maën ñaúng tröông theo loái nhoû gioït vaøo tónh maïch vaø streptoâmyxin (1g). Flagyl truyeàn + Amox, a.clavulanic
Tieâm huyeát thanh choáng hoaïi thö (100 ml), thuoác trôï tim maïch.

Ñieàu trò töø nguyeân nhaân raát quan troïng, phaûi ñieàu chænh ñöôøng huyeát oån ñònh/ñaùi thaùo ñöôøng, ureâ maùu cao...

